
РАБОТЫ
НА ВЫСОТЕ

УПРАВЛЕНИЕ ПРОМЫШЛЕННОЙ
БЕЗОПАСНОСТИ И ОХРАНЫ ТРУДА



К работам на высоте относятся производственные операции, при которых:

-   существует риск падения с высоты 1,8 м и более;

-   работник поднимается на высоту более 5 м или спускается с высоты более 5 м по 
лестнице, угол которой к горизонтальной поверхности составляет более 750;

-   работы, выполняемые на площадках на расстоянии ближе 2 м от неогражденных 
перепадов по высоте более 1,8 м, а также, если высота ограждения на этих 
площадках менее 1,1 м;

-   существует риск падения с высоты менее 1,8 м, при этом работы проводятся над 
машинами или механизмами, поверхностью жидкости или сыпучих материалов, а 
также над выступающими предметами.

 

РУКОВОДИТЕЛЬ обязан:

    1.  Обеспечить:

-   обучение работников безопасным методам и приемам выполнения работ на 
высоте, использованию средств индивидуальной защиты и оказанию первой 
помощи пострадавшим;

-   проведение стажировки по безопасному выполнению работ на высоте и проверки 
знаний;

-   проведение оценки профессиональных рисков, связанных с возможным падением 
работника с высоты;

-   прохождение работниками обязательных медицинских осмотров.

     2.   Выполнить организационные и технико-технологические мероприятия:

-   разработать план производства работ на высоте или технологические карты 
(далее – ППР, ТК);

-   составить план мероприятий по эвакуации и спасению работников при 
возникновении аварийной ситуации (далее – План мероприятий);

-   обеспечить проведение обслуживания и периодического осмотра систем 
обеспечения работ на высоте (страховочная привязь, анкерные устройства и 
соединительные подсистемы);

-   оформить наряд-допуск на производство работ на высоте.

     3. Обеспечить наличие и использование:

-   инвентарных строительных лесов и подмостей;

-   подвесных и передвижных люлек, машин и механизмов;

-   подъемников (вышек);

-   инвентарных систем обеспечения работ на высоте (страховочная привязь, 
анкерные устройства и соединительные подсистемы);

-   исправных инструментов и приспособлений.

    4. Подготовить место производства работ:

-   обеспечить освещенность рабочего места и зоны производства работ;

-   оградить место производства работ сигнальным ограждением;

-   разместить предупреждающие и предписывающие знаки безопасности;

-   обеспечить безопасные проходы и переходы, а также пути и способы эвакуации с 
места производства работ;

-   осмотреть и убедиться в отсутствии дефектов и повреждений элементов 
конструкции строительных лесов и подмостей, их устойчивость и прочность;

-   осмотреть рабочее место на предмет надежности анкерных устройств, 
отсутствии неогражденных перепадов высоты, открытых люков и отверстий в зоне 
производства работ.



РАБОЧИЙ обязан:

-   пройти обучение безопасным методам и приемам выполнения работ, 
использованию средств индивидуальной защиты и оказанию первой помощи 
пострадавшим на производстве;

-   пройти обязательный медицинский осмотр;

-   ознакомиться с ППР, ТК, Планом мероприятий под подпись;

-   получить инструктаж по безопасности производства работ на высоте под 
подпись;

-   при выполнении работ на высоте иметь при себе удостоверение о допуске к 
работам на высоте;

-   лично проверять состояние и целостность элементов и деталей страховочной 
привязи перед началом работы;

-   применять спецодежду, спецобувь и средства индивидуальной защиты (защитная 
каска с подбородочным ремешком, защитные очки);

-   применять страховочную привязь и использовать страховочный строп;

-   выполнять только порученную работу, а также указания от ответственного 
исполнителя работ;

-   осуществлять визуальную связь, голосовую или радиопереговорную с членами 
бригады;

-   осмотреть рабочее место на предмет надежности анкерных устройств, 
отсутствии неогражденных перепадов высоты, открытых люков и отверстий в зоне 
производства работ;

-   сообщать ответственному исполнителю работ о всех произошедших случаях и 
ситуациях, в том числе о состоянии здоровья.


